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Handball AG

Fir alle handball- und ballsportbegeisterten Schiiler aus Klasse 5-6!

« Wann? 7. Stunde (12:50 — 13:35 Uhr)
« Wer? Klassen 5-6 (Jungs)
« Wo? Gymnasiumhalle

In der Handball-AG steht das Spielen im Vordergrund. Uber
verschiedene Warmmach- und Grundspiele ist unser Ziel stets ein
richtiges Handballspiel. Dabei werden wir natiirlich auch
handballtypische Techniken, wie den Sprung-, Schlag- und

Fallwurf iiben und verbessern. Auch Trickwiirfe wie der

Kempatrick sind natiirlich erlaubt Q.

Ziel der AG ist es, ein schlagkriftiges Schulhandballteam
aufzustellen, mit dem wir beim Schulwettbewerb ,,Jugend trainiert
fiir Olympia® teilnehmen und uns mit anderen Schulen messen
konnen.

Aber keine Angst, bei den Wettkdmpfen miissen und konnen
naturlich nicht alle Teilnehmer der AG mitmachen. Du kannst auch
einfach nur aus SpaBl am Handballspiel in die AG kommen.

Leitung: C. Schaffer

Kontakt bei Fragen: schaefferfsg@gmx.de



